Trainer Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
WK1 - Suse Leszczensky 18.00 - 19.00 18.30 - 20.00 10.00 - 12.00 Land Sehnde
frih 0177-6964756 12.00 - 13.30 Wasser Lehrte
WK1 - Udo Weimann 20.00 - 21.00 20.00 - 21.00 10.00 - 12.00 Land Sehnde
spat 0173-5340337 12.00 - 13.30 Wasser Lehrte
WK 2 Suse Leszczensky 18.00 - 19.00 18.40 - 20.00 10.00 - 12.00 Land Sehnde
0177-6964756 12.00 - 13.30 Wasser Lehrte
Delfin Karsten Kanitz 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 10.00 - 12.00
0157-76816120 Landtraining Sehnde
Seeléwe Suse, Ling, 18.00 - 19.00 17.30 - 18.30 10.00 - 12.00
Justus, Heini Landtraining Sehnde
Nemo Suse, Lina, Heini 16.45 - 17.30
Seepferdch | Suse, Lina, Heini 16.00 - 16.45
en
Masters Karsten Kanitz 20.00 - 21.00 20.00 - 21.00
0157-76816120
Gruppe Klaus Hiittig 20.00 - 21.00 20.00 - 21.00
Klaus 0174-9699389
Wasserball | Wolfgang Philipps 17.00 - 18.00
Jugend 0176-24962278
Wasserball | Joachim Haake (Herren) 19.00 - 21.00 19.00 - 21.00
Damen / 05132-56602
Herren Wolfgang Philipps (Damen)

0176-24962278

Bitte meldet Euch bei Eurem Trainer ab, wenn Ihr nicht zum Training kommen kannt und denkt an passendes Schuhwerk (Badelatschen) und an Eure Badehaube.

www.sglehrtesehnde.de
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